
 
 

  

 

Проект «Дорога Взросления» реализуется с использованием гранта 
Президента Российской Федерации, предоставленного Фондом 
президентских грантов. 

Для кого этот курс?  
● Для сотрудников НКО (преимущественно) и государственных организаций, работающих с 

подростками в детских домах, выпускниками детских домов или планирующих начать такую 
работу до конца 2025 года 
 

Какие формы работы входят в курс? 

5 вебинаров 

 

 2 практикума 

 
 

Дополнительные 
материалы и 
тематические 

рассылки 

 

 
Каковы условия участия? 

● Заполните небольшую анкету с заявкой: https://clck.ru/3GLwJC до 10.03.2024 
● Организатор оставляет за собой право закончить набор досрочно 

 
Участие в вебинарах и онлайн-консультациях 

● Участие вебинарах бесплатно для всех желающих из целевой группы, но организатор 
оставляет за  собой право ограничить количество участников  

● Все вебинары будут доступны в записи 
● Возможно выборочное участие в части вебинаров 

 
Участие в практикумах по диагностике 

● Участие практикумов бесплатно для всех желающих из целевой группы, но организатор 
оставляет за  собой право ограничить количество участников  

● Практикумы не записываются 
● Возможно выборочное участие в части практикумов 

 
 

 

https://clck.ru/3GLwJC


Ведущие курса 
 

Анна Хегай, методист и психолог 
БДФ “Виктория”, научный сотрудник 
и преподаватель НИУ ВШЭ.  
 Автор ряда исследований по 
благополучию молодых взрослых 
выпускников детских домов и 

оценке эффективности социальных программ.  

Анна Анцута, руководитель 
проектов БФ “Открытый мир”, 
Калининград.  
 
Кандидат психологических наук, 
доцент БФУ им. Канта. 

Опыт работы в одном из старейших в РФ Центров 
временного проживания для выпускников  “Дом 
Шанс”.   

План обучения.  

 Дата Мероприятие 

 19 марта 2025 
Вебинар 1. Поддержка молодежи: как устроены программы позитивного 
развития молодежи 

 26 марта 2025 
Вебинар 2.  Современная психологическая диагностика: как диагностировать 
психологические ресурсы благополучателей 

 2 апреля 2025 
Вебинар 3.  Центры временного проживания для выпускников детских домов: как 
устроены на практике? 

 16 апреля 2025 
Вебинар 4. Поддержка для молодых людей с опытом сиротства: сопровождение, 
трудоустройство, развитие сильных сторон личности 

 23 апреля 2025 
Вебинар 5. Оценка эффективности проектов поддержки молодежи. Ключевые 
показатели и способы измерения 

 май 2025 
Практикум 1. Диагностика сильных сторон личности и психологических 
ресурсов 

 май 2025 
Практикум 2. Диагностика депрессии, тревоги, соматизации и других 
психологических дефицитов 

 март - июнь 

Между вебинарами:  
● Клубы развития компетенций  
● Тематические рассылки профессиональной литературы 
● Индивидуальные и групповые консультации и супервизии по запросу 

 

Даже если вы не планируете регистрироваться на курс в качестве участника, вы можете 
обращаться к нам за консультациями или супервизиями по технологиям, методикам и 

построению работы с семьями и детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации.  
Мы будем рады помочь вам – в формате онлайн-встреч, телефонных звонков или переписки 

 

Остались вопросы? 

 
Ольга Широких,  
руководитель проекта 
+ 7 963 607 78 90 
victoria2017rrp@gmail.com 
 

Анна Хегай,  
методист проекта 
+7 926 246 95 66 
victoria2017rrp@gmail.com 
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